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Учебный план образовательной деятельности регламентирует организацию учебно-воспитательного процесса в дошкольных группах общеразвивающей направленности, созданных при образовательном учреждении.
Учебный план составлен в соответствии:
 Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2013 года № 273;
Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;
Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от  17 октября 2013 года № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений 2.4.1.3049-13 ( с изменениями по состоянию на 2015 год).
Уставом образовательного учреждения;
Основной образовательной программой дошкольного образования,  составленной с учетом примерной общеобразовательной программы  дошкольного образования «От рождения до школы» /под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, разработанной на основе федерального  государственного  образовательного стандарта дошкольного  образования, парциальной программы:  «Юный эколог» С.Н.Николаевой, программы этнокультурной направленности для детей дошкольного возраста  «Мой Ямал», разработанной коллективом МКООУ «СШИ» г. Тарко -Сале
[bookmark: _GoBack]Учебный план определяет объем времени, отводимого на организованную образовательную деятельность, основываясь на соблюдении прав воспитанников на дошкольное образование, и ориентирован на реализацию социального заказа на образовательные услуги. Структура учебного плана состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой участниками образовательного процесса. Данные части обеспечивают непрерывность и преемственность учебно-воспитательного процесса. Объем учебной нагрузки соответствует требованиям санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений 2.4.1.3049-13 (с изменениями по состоянию на 2015 год).
    В учебном плане выделяются: непосредственно образовательная деятельность (педагогические мероприятия с воспитанниками – НОД); совместная деятельность взрослого и ребенка за рамками НОД; образовательная деятельность в ходе режимных моментов; самостоятельная деятельность воспитанников. Слово «занятие» употребляется условно, как характеристика времени, отведенного на специальную работу с воспитанниками. Занятия как педагогические мероприятия с детьми проводятся в различных формах: свободной игры с перемещением детей по всей группе, дидактических игр за столиками, бесед и слушания чтения, сидя на полу, в виде проведения элементарных опытов и прочее. Педагогическое мероприятие с детьми носит непосредственный характер, учитывая желание и интерес детей.  Начало образовательной деятельности с детьми осуществляется согласно режиму дня и расписанию непрерывной образовательной деятельности.  
Организованная образовательная деятельность с детьми осуществляется педагогами в течение 36 учебных недель в год. Учебный план построен в рамках пятидневной рабочей недели. Количество компонентов образовательной деятельности и их продолжительность соответствует требованиям СанПин 2.4.1.3049-13:
 Вторая младшая группа ( 3-4 лет) – 10 занятий не более 15 мин;
Подготовительная группа ( 6-7 лет) – 14 занятий не более 30 мин.
 Максимальный допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня во второй младшей группе не превышает 30 минут, а в   подготовительной –   1,5 часа. Образовательная деятельность с детьми подготовительных групп может осуществляться во второй половине дня после дневного сна (продолжительность 30 мин). Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. В середине непосредственно образовательной деятельности статистического характера, проводятся физкультурные минутки, ритмика и прочее. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.
 В учебный план включены пять образовательных областей, обеспечивающих социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие.
Социально-коммуникативное развитие  
 Основные цели и задачи.
 Социализация, развитие общения, нравственное  воспитание 
Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.
Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим
Формирование готовности ребенка к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.
Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание.
Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданственной принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств.
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.
Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
Воспитание культурно-гигиенических навыков.
Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.
Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию ( умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
Формирование основ безопасности 
Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе.
Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.
Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
 Организованная образовательная деятельность  по направлению  реализуется в совместной деятельности взрослых и детей, в самостоятельной деятельности, в процессе игры, как интегративная часть через все виды образовательной деятельности.
Познавательное развитие  
Основные цели и задачи.
Развитие познавательно-исследовательской деятельности.
Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности;  формирование первичных представлений об объектах окружающего мира ( форме, цвете, материале и так далее).
Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.
Приобщение к социокультурным ценностям.
Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира.
Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, обо отечественных традициях и праздниках.
Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.
Формирование элементарных математических представлений.
Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.
Ознакомление с миром природы.
Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными  явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек-часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви, желания беречь ее.
На реализацию программы по познавательному развитию во второй младшей группе отводится- 2часа, из них: на формирование элементарных математических представлений -1 час; приобщение к социокультурным ценностям- 1 час. В подготовительной группе -4 часа, из них: на формирование элементарных математических представлений -2 часа; формирование целостной картины мира, ознакомление с природой, расширение кругозора -1 час; приобщение к социокультурным ценностям- 1 
Речевое развитие
Цели и задачи.
Развитие речи
Развитие свободного общения со взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.
Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи - диалогической и монологической форм: формирование словаря, воспитание звуковой культуры.
Практическое овладение воспитанниками нормами речи.
Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.
Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.
На реализацию программы по речевому развитию   во второй младшей группе отводится 1 час (речевое развитие), в подготовительной группе отводится 2 часа: на речевое развитие – 1 час; подготовка к грамоте -1 ч.
Художественно-эстетическое развитие
Основные цели и задачи
 Приобщение к искусству
Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.
Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словестному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства. Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусствах. 
Изобразительная деятельность.
Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде.
Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений искусства.
Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.
Конструктивно-модельная деятельность
Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.
Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться на какую часть работы будет выполнять.
Данное направление реализуется через организованную образовательную деятельность, свободную и совместную деятельность детей, выносится во вторую половину дня.
Музыкально-художественная деятельность
Приобщение к музыкальному искусству, формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.
Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде.
Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей.
На реализацию программы по художественно-эстетическому развитию во второй младшей группе отводится 4 часа, из них: на рисование -1 час, на музыкальное развитие-2 часа; лепка/аппликация-1 час. В   подготовительной группах отводится -5 часов, из них: лепка/ аппликация – 1 час; конструирование-1 час (за счет часа рисования); рисование-1 час; музыкальная деятельность -2 часа.
Физическое развитие
Основные цели и задачи
Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.
Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.
Физическая культура
Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомляемости.
Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.
Формирование потребности в ежедневной двигательной  деятельности.
Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.
Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности и самостоятельной двигательной деятельности; интереса  и любви к спорту.
На реализацию программы по физическому развитию во второй младшей и подготовительной группе отводится 3 часа.   Одно из трех занятий проводится на свежем воздухе ( в том числе и во время прогулки). Помимо  организованной  образовательной деятельности проводится: ежедневная утренняя гимнастика, физкультминутки, двигательные разминки, между непосредственно образовательной деятельностью, закаливающие процедуры,  спортивные мероприятия, Дни Здоровья ( 1 раз в квартал), беседы Программный материал  по формированию у детей начальных представлений о здоровом образе жизни реализуется через режимные моменты и в самостоятельной деятельности детей, как интегративная часть все виды образовательной деятельности.
Коррекционно-развивающая деятельность  с  детьми  проводится  педагогом-психологом и учителем-логопедом  индивидуально и в виде методических рекомендаций  воспитателям, родителям.
Формируемая часть программы
     Структура содержания части, формируемой участниками образовательных отношений, соответствует предметному содержанию парциальной программы «Юный эколог» /под редакцией С.Н. Николаевой/ и   программе этнокультурной направленности для детей дошкольного возраста «Мой Ямал», разработанной педагогическим коллективом МКООУ «СШИ» г. Тарко -Сале
Выбор парциальной программы «Юный Эколог» обусловлен  обострением экологической проблемой в мире и диктует необходимость интенсивной просветительской работы детей, начиная с дошкольного возраста, прежде всего через экологический аспект воспитания, формируя тем самым экоцелесообразное поведение. 
 Изучение края - важный элемент обучения и воспитания подрастающего поколения. Знакомство с родной природой,   культурным наследием Ямала  помогает детям ощутить и осознать свою принадлежность к своей «малой Родине», к своему дому, воспринимая всю полноту ближайшего окружения, усваивая при этом общечеловеческие и национальные ценности в духовном, материальном и морально-эстетическом плане. Данные вопросы являются более чем актуальными, чем и обусловлена деятельность, организуемая в соответствии с рабочей программой  этнокультурной направленности «Мой Ямал».
  Цели и задачи вариативной части Программы не противоречат целям и задачам примерной общеобразовательной программы  дошкольного образования «От рождения до школы» /под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

Планирование НОД на неделю для групп общеразвивающей направленности от 2 –х лет до школы

	№
	Образовательная область
	Виды деятельности
	
	
	3-4 
года
	4-5 
лет
	5-6
лет
	6-7 
лет

	1
	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений
	 
	
	1
	1
	1
	2

	
	
	Формирование целостной картины мира
	
	
	-
	1
	1
	1

	
	
	Приобщение к социокультурным ценностям
	
	
	1
	-
	1
	1

	2
	Речевое развитие
	Речевое развитие
	 
	
	1
	1
	1
	1

	
	
	Подготовка к обучению грамоте
	
	
	-
	-
	-
	1

	
	
	Приобщение	к
художественной литературе
	
	
	-
	-
	1
	-

	3
	Социально-коммуникативное развитие
	Реализуется в совместной деятельности детей, в совместной деятельности с педагогом во всех режимных моментах, в процессе организации игровой деятельности в интеграции с другими образовательными областями.

	4
	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	
	
	1
	1
	2
	2

	
	
	Лепка/Аппликация
	
	
	1
	1
	1
	1

	
	
	Музыка
	
	
	2
	2
	2
	2

	5
	Физическое развитие
	Физкультура
	
	
	2
	2
	2
	2

	
	
	Физкультура на прогулке
	
	
	1
	1
	1
	1

	
	Итого
	
	
	
	10 
	10
	13
	14

	
	Планирование   на неделю для групп общеразвивающей направленности в рамках части, формируемой участниками образовательных отношений

	
	Работа с детьми по программе «Юный эколог»
	
	Введение вариативной части происходит посредством  углубления содержания  образовательной области «Познавательное развитие», а именно, в части ознакомления детей с миром природы. Также вариативная часть интегративно реализуется в образовательных областях «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие». Реализуется через календарно-тематическое планирование, ежедневные планы воспитателей, на прогулках, организованных экскурсиях, совместной деятельности взрослого и ребенка, а также через организацию исследовательской деятельности, в режимных моментах

	
	Работа с детьми в рамках программы с этнокультурным компонентом «Мой Ямал»
	
	Содержание   программы этнокультурной направленности для детей дошкольного возраста «Мой Ямал» органично интегрируется в   содержание основной части основной образовательной программы дошкольного образования МКООУ «СШИ» г.Тарко –Сале, как-то:   
- в образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности: игровую, коммуникативную, трудовую, познавательно-исследовательскую, продуктивную, музыкально-художественную;
- в интеграции со всеми образовательными областями основной образовательной программы дошкольного образовательного учреждения («Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие»);
- в образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов (прогулки, целевые экскурсии, которые обеспечивают необходимую двигательную активность, и способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников).
- в самостоятельную деятельность детей (дидактические и подвижные игры, рассматривание дидактических картинок, иллюстраций).
- в процессе взаимодействия с семьями (участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или газеты о малой родине, создание карты города, коллекционирование картинок, открыток, символов, значков; участие с родителями и воспитателями в социально-значимых событиях и прочее).


  










